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Saint-Aquilin : un parcours nature et santé
ameénageé
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De gauéhe a droite, Jean-Michel Magne, Aﬁnie Lespinésse, Carline Cappelle et Emmanuel Legay. © Crédit hoto : Nicolas Caminel

Les habitants de Saint-Aquilin étaient venus nombreux, dimanche 18 septembre, pour
inauguration du parcours nature et santé, en présence d’Annie Lespinasse, la maire du
village, des conseillers départementaux Carline Cappelle et Jean-Michel Magne et
d’Emmanuel Legay, président du Syndicat mixte du Pays de I'lsle en Périgord.

Ce parcours, financé par le programme européen Leader, 'Etat et le Département, renforce
I'identité de Saint-Aquilin, village inscrit a I'inventaire des sites pittoresques.

Yoga

Aprés un accueil au pied de I'église, dans le grand pré ou étaient installés des ateliers et
expositions sur la biodiversité, le point de départ du parcours a été inauguré, avant une visite
de I'église commentée par Serge Larue-Charlus, puis un repas partagé tiré du sac.

« Ce parcours santé a été essentiellement aménagé pour les enfants de 6 a 12 ans dans un
espace tranquille et un cadre verdoyant a I'écart de la route, en plein cceur du village. Un
parcours yoga pour les adultes est situé juste a c6té », a expliqué Annie Lespinasse, qui a
salué tous les acteurs ayant permis 'aménagement de cet espace.
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